Informationen fiir Altere iiber digitale Medien

Landesbaugenossenschaft und Fachstelle fiir digitale Teilhabe des Sozialamts schulen im Umgang mit Tablet und Handy.

Von Jorg Nauke

ie Landesbaugenossenschaft Wiirt-
D temberg (LBG) mit Sitz in Stuttgart

arbeitet mit der Fachstelle fiir digita-
le Teilhabe im Alter des Sozialamts zusam-
men und richtet dazu in ihrem Mietertreffim
Stuttgarter Norden, Nordbahnhofstrae
148, eine Anlaufstelle fiir Senioren an, die
Unterstiitzung im Umgang mit digitalen Me-
dien suchen.

Die Auftaktveranstaltung findet am Don-
nerstag, 16. Januar, von 16 bis 18 Uhr, statt.
Ziel ist es, dltere Menschen beim Umgang
mit Handy, Smartphone, Tablet oder Com-
puter zu begleiten. Freiwillig Engagierte ste-
hen bereit, um Fragen zu beantworten und
praktische Hilfe zu leisten.

Auch erfahrene Nutzer, die ihre Kennt-
nisse teilen mochten, sind eingeladen. Das
Angebot bietet Unterstiitzung bei der Kom-
munikation mit Familie und Freunden, dem

Senden und Empfangen von E-Mails und
SMS, dem Lesen von Online-Nachrichten
und Abrufen von Wetterinformationen, dem
Verschicken von Fotos, dem Online-Einkauf
sowie der Nutzung von Navigation und Fahr-
pléanen.

Von Januar an werden regelméRig Einzel-
sprechstunden angeboten. Diese finden an
folgenden Terminen statt: 30. Januar, 27.
Februar, 27. Médrz und 24. April jeweils von 17
bis 19 Uhr im LBG-Mietertreff.



