
Yoga-KurseYoga-Kurse
Nordbahnhofstr.148Nordbahnhofstr.148    70191 Stuttgart70191 Stuttgart  

Steigere Deine
Beweglichkeit,

Hatha Yoga
ist für alle
geeignet 

Montags von 17.30 -18.30 Uhr
Mittwochs um 17.30 -18.30 Uhr

oder 19.00-20.00 Uhr

Karte für 5 Termine 60 €
Drop In 13 €

einmalige Schnupperstunde 10 €

www.caroladialemenosschwaegerl.de

Neue Kurse ab
 15. Januar

Einstieg jederzeit
möglich

im Gemeinschaftstreff der LBG 

kräftige Deinen
Körper,

finde
Gelassenheit,

Ruhe und
Entspannung

unabhängig von
aktueller

körperlicher
Fitness, Alter

oder Geschlecht 

01573-0399388 oder 
yoga.carola0711@gmail.com

Anmeldungen bei Carola 


